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SEÑOR 

 

CONCÉDEME LA 
 

SERENIDAD, PARA 

 

ACEPTAR LAS COSAS QUE  

 

NO PUEDO CAMBIAR,  

 

VALOR PARA 

 

 CAMBIAR AQUELLAS  

 

QUE SI PUEDO Y  

 

SABIDURÍA PARA  

 

RECONOCER LA  

 

DIFERENCIA. 

 

 
 
 
 

BIENVENIDO 

 Bienvenido tú que por primera vez vas a ojear mis páginas. En 
anteriores ocasiones, me he dedicado a homenajear o recordar a algunos 
de nuestros hermanos por diferentes motivos: A unos, porque ya no 
estaban con nosotros, a otros, porque cumplían años en nuestra asociación 
y de manera especial hicimos hincapié, en aquellos hermanos que, o bien 
se iban o bien venían de las vacaciones. 

 Hoy, hemos empezado con ese ¡ BIENVENIDO¡ porque queremos 
dirigirnos a ti que acabas de conocernos. A ti que acabas de llegar y 
seguramente es la primera vez que me vas a leer. Queremos, desde las 
páginas de este boletín, darte la más cordial bienvenida a JUGADORES 
ANÓNIMOS, poniendo a tu entera disposición estas páginas por si en 
algún momento te apetece o necesitas abrir tu corazón publicando alguna 
experiencia.     

 En mis páginas encontrarás diferentes escritos, en unos encontrarás 
información acerca de la ubicación y los diferentes días  e incluso horas de 
sesión de otros grupos en el  resto de España. Encontrarás actas de las 
reuniones de trabajo de los diferentes comités de servicio existentes en 
nuestra comunidad. También encontrarás historias de otros compañeros, 
con las cuales tal vez te sientas identificado, esto pudiera servir para 
eliminar alguna duda acerca de tu enfermedad.    

 Tal vez te preguntes ¿ Quien puede escribir en estas páginas?  Todo 
aquel que se sienta identificado con nuestro programa, tiene derecho a 
participar en este medio de comunicación que un día decidimos que 
queríamos tener. Todos y cada uno de los miembros de JUGADORES 
ANÓNIMOS tenemos no solo el derecho, sino también la obligación 
moral  de  hacer  que  este nuestro boletín, siga vivo, que cada día adquiera  
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LA ETERNA ASIGNATURA 
 

No hay nada que produzca más frustración, ni más desesperanza que 
la recaída en el juego de un compañero al que estimas y aprecias. Todos 
sabemos y tenemos asumido, que diariamente tenemos que auto-
examinarnos de las incidencias que pudieron afectar a nuestra abstención y 
sobre todo a nuestra recuperación, el día a día de nuestro programa, un 
programa que hay que aplicar con toda rigurosidad para poder ganar al 
juego la batalla diaria de nuestra existencia; son, (y válgame el símil) los 
exámenes parciales de una asignatura que ningún jugador compulsivo 
podrá aprobar mientras viva, porque confundir el detener el juego con 
vencerlo es a mi modo de ver, un creso error. 

 
El ludópata tiene tan arraigado el juego en su subconsciente, que 

nunca dejará de gustarle su afición a jugar, de ahí de ese fantasma en 
forma de tentación que a diario planea sobre nuestros actos, y como bien 
dijo mi Poder Superior  “Quien ama el peligro, en el perece” esta 
evidencia, es consecuencia lógica de un porcentaje muy elevado de 
recaídas. 

 
Cuando un jugador en abstención frecuenta los lugares donde antaño 

jugó y trata con personas que son jugadores potenciales, está inmerso en 
una dinámica muy peligrosa, cuyo desenlace se adivina de antemano y que 
es clara contradicción al expresado deseo de dejar de apostar. 

 
El ser honesto con nosotros mismos, va a ser la mejor herramienta 

con la que podemos fortalecer y cimentar nuestra recuperación que será 
sin duda alguna la base más viable para detener y aparcar el juego; pero 
sin olvidar nunca nuetro programa.  
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Madrid, a 6 de Febrero de 2004. 
 
Queridos Hermanos: 
 
Una vez más me dirijo a vosotros con el ruego, de que si mi 

experiencia sirve de auto-ayuda, deseo que se publique el contenido de 
esta carta en nuestro boletín trimestral “En Acción” (próximo 2º trimestre 
2004,. 

 
Aunque un poco tarde os deseo de todo corazón, unas muy Felices 

Pascuas, y venturoso Año Nuevo 2004,  lleno de Paz, Amor, Salud y 
Felicidad, tanto para tos vosotros como para todos los vuestros amén de 
Serenidad, Valor, y sabiduría. 

 
Me llamo Julián (Y) soy jugador y hoy no he jugado, tengo el juego 

detenido desde hace algunos años (pocos o muchos según se mire) estoy 
intentando recuperarme de mi adicción al juego de apuestas, en el Grupo 
Despertar de Madrid y antes en otos grupos y los cuales no encontré mi 
espacio para la recuperación. Actualmente mi enfermedad creo que gracias 
a Dios no me ha dejado muchas secuelas psíquicas, ya que los chequeos 
médicos anuales que me practican, parece que no estoy ni más ni menos 
cuerdo que otros tantos de los que por ahí deambulan. No obstante no 
puedo por menos que sorprenderme, al tener conocimiento de 
determinadas comunicaciones expedidas a nuestra Hermandad, por 
miembros también aparentemente de ella; ya que si no, no se explica como 
pueden haber llegado a mi destino. 

 
Haciendo un ejercicio de memoria, me veo hace algunos años 

sumido en una profunda cloaca y disfrutando erróneamente de la 
compañía de las ratas, y retozando entre los detritos de las alcantarillas, 
con una venda negra o roja cubriendo mi mente y mi espíritu. En esos 
lejanos días (por suerte hace ya bastante tiempo), yo no estaba proclive a 
admitir mi enfermedad, ni mucho menos a haber empezado a asimilar los 
inicios del Programa de Recuperación; cuando menos todavía el de 
Unidad y, no  digamos  El Código de Guías (Manual de Servicios), lo cual  
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Grupo Despertar 
Iglesia de Nuestra Señora del Dolor 

Avenida de los Toreros nº 45 
28028 - Madrid 

Reuniones: lunes, miércoles y viernes 
* Horario de 19.30 a 21.30 horas y 
Domingos de 11.00 a 13.00 horas 

Teléfono 616.071.514 
El grupo se formó el 13.09.98 
Representante de Grupo Rafa 

 * En caso de ser festivo de 11 a 13 h. 

Grupo Cartagena 
Iglesia Inmaculado Corazón de Maria 

C/ San Fulgencio nº 3  
(Barrio Peral) 

30203 – Cartagena (Murcia) 
Reuniones: jueves de 21.00 a 22.30  
Teléfono de contacto 616.053.724 

 

 
 
 
 
 
 

Grupo Murcia  
Parroquia de San Andrés y Santa Maria de la Arrixaca 

Plaza de San Agustín 
30005 - Murcia 

Reuniones Sábados de 19 a 20.30 
El grupo se formó el 07.06.96 

Teléfonos 609.464.916 y 968.880.184 
Representante José Antonio S. 

 

 

 

 
Grupo San Roque 

Parroquia de San Roque 
Avenida de Madrid nº 1 bajo derecha 

02640 – Almansa (Albacete) 
Reuniones jueves 20.00 horas 

Teléfono 627.954.028 
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Intergrupo de la Comunidad Valenciana 
C/ Guillén de Castro nº 40 2º- b 

46001 - Valencia 
teléfono 605.321.375 

 
Grupo Valencia  

C/ Guillén de Castro nº 40 – 2º b 
46001 - Valencia  

Reuniones: lunes, miércoles y 
viernes 

Horario de 20.00 a 22.00 horas 
Teléfono de contacto 961.387.396 
El grupo se formó el  08.01.1989 
Representante de Grupo Reme F. 

 

Grupo Joven 
C/ Guillén de Castro nº 40 – 2º b 

46001 - Valencia  
Reuniones: lunes, miércoles y 

viernes 
Horario de 18.00 a 20.00 horas 

Teléfono 963.830.918 
Representante de Grupo Ramón 

Grupo Marítimo 
C/ Islas Canarias 148 – 3º 

46023 - Valencia 
Reuniones: lunes, miércoles y 

viernes 
Horario de 19.30 a 21.30 horas 

  Teléfono de contacto 963675965 
El grupo se formó el 21.02.1992 
Representante de Grupo Joaquín 

 

Grupo Energía 
C/ Tubería nº 46 
03005 - Alicante 

Reuniones: martes y jueves 
Horario de 20.00 a 22.00 horas  

y sábados de 19.00 a 21.00 horas   
Teléfono 696.190.730 

El grupo se formó el 20.10.98 
 Representante de Grupo Fernando. 

Grupo Jerusalén 
Iglesia San Vicente Mártir 

C/ de la Ermita nº 1 – 1 
46007 - Valencia  

Reuniones: martes y jueves 
Horario de 19.30 a 21.30 horas 
Teléfono 24 horas 963.227.534 
El grupo se formó el 16.02.1999 
Responsable de Grupo Juan Manuel 
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i meta es larga vida 
de abstinencia 

Un Día a la Vez 
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G. A. JUGADORES ANÓNIMOS EN ESPAÑA 
 

 
 
 
 
 

INTERNATIONAL SERVICE OFFICE (ISO) 
                P-.O. BOX 17173 

Los Ángeles – California 90017 
 
 

Oficina Regional de Servicios (ORS) 
C/ Guillén de Castro nº 40 – 2º b 

teléfono 670.691.513 
Correspondencia: al Apartado Postal 10.115 

46025 – Valencia 
 

Intergrupo de Barcelona 
Hotel d´Entitats 

C/ Pere Verges nº 1 – 6º 
08020 - Barcelona 

teléfono 606.461.883 
 

Grupo 88 
Casa Elizalde sótano aula 4 

C/ Valencia nº 302 
08008 – Barcelona 

Reuniones: lunes y jueves 
Horario de 19.00 a 21.00 horas 

El grupo se formó el 30.09..1988 
Responsable de Grupo Andrés P.  

Grupo Providencia 
C/ Providencia nº 42 
08024 – Barcelona 
Reuniones viernes 

Horario de 20.00 a 22.00 horas 
El grupo se formó el 01.10.1995 
Responsable de Grupo Sebas P. 
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GA. JUGADORES ANÓNIMOS EN ESPAÑA 
OFICINA REGIONAL DE SERVICIOS 

 
 

Relación de Grupos y compañeros / as que han comunicado sus 
grupos, que cumplen años de asistencia y abstinencia en la 
Hermandad en el cuarto trimestre de 2003. 

 

 
 
 
 
 

Abril 2004 
 

Felicidades a todos los componentes de los Grupos de que el día  
cumplirán el Aniversario de Jugadores Anónimos  

 

Felicidades a todos los componentes del Grupo que el día  
cumplirá su  Aniversario 

 

Felicidades a todos los componentes del Grupo Santander que el 
día 30 cumplirá su  XI Aniversario 

 

NOMBRE GRUPO DIA AÑOS 
José A. Marítimo 3 4 
Gonzalo Marítimo 14 1 
Juan Carlos Marítimo 22 6 
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CUARTO PASO DE RECUPERACIÓN 
 

Sin temor hicimos un valiente inventario moral  y financiero de 
nosotros mismos. 

 
QUINTO PASO DE RECUPERACIÓN  

 
Admitimos ante nosotros mismos y ante otro ser humano la naturaleza 
exacta de nuestras equivocaciones. 

 
SEXTO PASO DE RECUPERACIÓN 

 
Estuvimos enteramente dispuestos a que se eliminasen estos 
defectos de carácter. 

_____ 0 _____ 
 
 

CUARTO PASO DE UNIDAD 
 

Cada grupo debería ser autónomo,  excepto en asuntos que afecten a 
otros grupos o a Jugadores Anónimos como un todo. 

 
QUINTO  PASO DE UNIDAD 

 
Jugadores Anónimos tiene sólo un propósito fundamental – llevar su 
mensaje al jugador compulsivo que aun sufre. 

 
SEXTO PASO DE UNIDAD 

 
Jugadores Anónimos nunca debe apoyar, financiar o prestar el 
nombre de Jugadores Anónimos a ninguna institución relacionada o 
empresa ajena, para evitar que problemas de dinero, propiedad o 
prestigio nos desvíen de nuestro propósito fundamental. 
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G.A. JUGADORES ANÓNIMOS EN ESPAÑA 
OFICINA REGIONAL DE SERVICIO 

Relación valorada de existencias de literatura a fecha 19.12.03 

 T I T U L O P.V. Cant Total 
 1 GA. Libro Rojo – Un Principio Nuevo 8.45 € 5 42.25 € 
 4 GA 12 Pasos de Unidad - Folleto 0.30 € 42 12.60 € 
 5 20 Preguntas ¿Es Ud. Un jugador compulsivo? - Folleto 0.18 € 29 5.22 € 
 6 “Preguntas y Respuestas sobre el juego” Folleto 1.20 € 52 62.40 € 
 7 GA. COMBO Folleto 0.90 € 18 16.20 € 
 8 Cuarto Paso – Guía para el Inventario Moral 0.75 € 24 18.00 € 
 10 Llaveros Oración Metálicos 1.50 € 23 34.50 € 
 16 Folleto del Padrinazgo 0.70 € 13 9.10 € 
 18 Sugerencias A seguir ante los impulsos de jugar. 0.15 € 64 9.60 € 
 19 GA. Manual del Grupo - Folleto 1.20 € 8 9.60 € 
 20 GA. Reunión Grupo de Presión  - Modelo financieros 1.20 € 13 15.60 € 
 21 GA. Código de Guías - Folleto 0.60 € 8 4.80 € 
 24 Manual de la Reunión del Grupo de Presión 0.90 € 9 8.10 € 
 25 Junta del Grupo de Alivio de la Presión 0.15 € 104 15.60 € 
 26 GA. Trabajando los Pasos - Folleto 1.30 € 15 19.50 € 
 27 Toma de Conciencia “Aquí tienes ayuda” Tríptico 0.10 € 227 22.70 € 
 28 Folleto de  Información   General   1.15 € 32 36.80 € 
 29 Manual para la Reunión de Pasos 0.75 € 32 24.00 € 
 30 De GA. Para Magistrados - Folleto 0.70 € 68 47.60 € 
 33 Jugadores Jóvenes en Recuperación 0.04 € 116 4.64 € 
 34 GA. Llaveros Bienvenida, 90 días, 9 meses (plástico) 1.00 € 107 107.00 € 
35 Información Pública (voluntarios) hoja para rellenar  0.10 € 57 5.70 € 
36 El Padrinazgo del Grupo a corto plazo 0.15 € 91 13.65 € 
37 Hacia los 90 días Folleto 1.70 € 52 88.40 € 
38 “Un Día a la Vez” Meditaciones diarias Enero 0.85 € 43 36.55 € 
38 “Un Día a la Vez” Meditaciones diarias Febrero 0.85 € 55 46.75 € 
38 “Un Día a la Vez” Meditaciones diarias Marzo 0.85 € 50 42.50 € 
39 Un Miembro Nuevo Pregunta . . .? 0.04 € 190 7.60 € 
40 “Dejadnos preparar una Mini Conferencia” - Folleto 1.65 € 11 18.15 € 
41 GA. ¿He abandonado yo la Comunidad? 0.06 € 95 14.25 € 
42 Tu primera Reunión 0.15 € 134 20.10 € 
44 Más allá de los 90 Días (Folleto) 1.00 € 67 67.00 € 
OR Letreros – Lema de GA. (Juego completo) 6.00 € 15 90.00 € 

Importe total.   976.46 € 
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                      Suma anterior   € 
32 Inventario diario de comportamiento (lámina) ¿*?  € 
33 Jugadores Jóvenes en Recuperación 0.04 €  € 

34 GA. Llaveros Bienvenida, 90 días, 9 meses (plástico) 1.00 €  € 

35 Información Pública (voluntarios) hoja para rellenar 0.10 €  € 

36 El Padrinazgo del Grupo a corto plazo 0.15 €  € 

37 Hacia los 90 días Folleto 1.70 €  € 

38 “Un Día a la Vez” Meditaciones diarias Enero 0.85 €  € 

38 “Un Día a la Vez” Meditaciones diarias Febrero 0.85 €  € 

38 “Un Día a la Vez” Meditaciones diarias Marzo 0.85 €  € 

39 Un Miembro Nuevo Pregunta . . .? 0.04 €  € 

40 “Dejadnos preparar una Mini Conferencia” - Folleto 1.65 €  € 

41 GA. ¿He abandonado yo la Comunidad? 0.06 €  € 

42 Tu primera Reunión 0.15 €  € 

43 Los primeros cuarenta años. ¿*?  € 

44 Más allá de los 90 Días (Folleto) 1.00 €  € 

OR Letreros – Lema de GA. (Juego completo) 6.00 €  € 

 

Importe total.                € 
Gastos de envío _______€ 

Total  ________€ 
 
 
 

NOTA: En estos precios no están incluidos los gastos de envío 
 
 
El Grupo arriba indicado, ha efectuado a fecha     de                    de 200  , el ingreso 
de__________€, en la cuenta de la ORS. nº 00750739110600194129, del Banco 
Popular Español, Urbana nº 14 de Valencia, como pago de la literatura solicitada y 
gastos de envío, se acompaña fotocopia del certificado de ingreso. 

 
* En estos momentos no hay existencias 

** Este material solo se solicita a la ISO. cuando hay pedidos 
¿*? Se desconoce el precio hasta que no sea traducido y confeccionado el folleto 
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FICHA DE SUSCRIPCIÓN AL BOLETÍN 

 
Nombre _________________________________________________ 
 
Dirección __(*)___________________________________________ 
 
C.P. _______ Ciudad ______________________________________ 
 
Provincia ________________________________________________ 
 
Grupo __________________________________________________ 

 
 

(*)  NOTA.- Los datos personalas y domicilio, hacerlos constar solo si   
deseáis recibir el boletín en vuestro domicilio. 

 

 El precio de la suscripción trimestral incluidos portes es de 2.00 € 
 El precio de la suscripción anual incluidos portes es de 800 € 
 Recuerda  remitirnos  junto  a  la  petición    de  suscripción, 
fotocopia del justificante del ingreso. 

 Los ingresos deberán realizarse en: Banco Popular Español, 
Urbana nº 14 de Valencia, nº de cuenta 00750739110600194129. 
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Fecha Concepto Entradas Salidas  Saldo 
 Saldo anterior 313.72 € 523.09 € 2049.49 € 
06.10.03 Gastos envío Actas y Boletines a la ISO  11.50 € 2037.99 € 
07.10.03 Aportación Intergrupo de Barcelona 100.00 € 2137.99 € 
10.10.03 Venta de literatura grupo Ilusión II 25.65 € 2163.64 € 
10.10.03 Gastos envío carta certificada M. Justicia  2.23 € 2161.41 € 
10.10.03 Pago Tasas Estatutos  15.64 € 2145.77 € 
13.10.03 Suscripción boletín anual Julián Y 8.00 € 2153.77 € 
13.10.03 Gastos envío pedido literatura G. Ilusión  3.03 € 2150.74 € 
15.10.03 Pedido de literatura a la ISO  259.72 € 1891.02 € 
15.10.03 Gastos talón pedido de literatura ISO  9.02 € 1882.00 € 
16.10.03 Compra material de oficina  3.94 € 1878.06 € 
16.10.03 Compra de 30 sellos de correos  7.80 € 1870.26 € 
17.10.03 Compra recambios tinta impresora  16.50 € 1853.76 € 
17.10.03 Gastos remisión pedido de literatura ISO  2.91 € 1850.85 € 
20.10.03 Compra sobres medianos  11.22 € 1839.63 € 
21.10.03 Fotocopias Actas O.R.S.  1.37 € 1838.26 € 
22.10.03 Abono devolución gastos Mto. Cuenta.  14.42 €  1852.68 € 
24.10.03 Venta de literatura Grupo Jerusalén 1.80 €  1854.48 € 
24.10.03 Venta de literatura Intergrupo Valencia 1.20 €  1855.68 € 
28.10.03 Gastos envío Actas a la ISO.  0.76 € 1854.92 € 
29.10.03 Fotocopias balance caja y literatura  2.29 € 1852.63 € 
30.10.03 Aportación Intergrupo de Barcelona 150.00 €  2002.63 € 
04.11.03 Compra de libros Oficiales O.R.S.  44.80 € 1957.83 € 
05.11.03 Gastos envío carta a Sevilla  0.86 € 1986.97 € 
18.11.03 Gastos Gestión Hacienda  1.70 € 1955.27 € 
19.11.03 Confección de literatura  6.26 € 1949.01 € 
19.11.03 Venta de literatura Grupo Jerusalén 7.80 €  1956.81 € 
21.11.03 Venta de literatura Grupo Despertar 33.00 €  1989.81 € 
24.11.03 Suscripción Boletín anual Juan P.. 8.00 €  1997.81 € 
24.11.03 Compra de 1 desgrapadora   0.48 € 1997.33 € 
24.11.03 Compra de 1 caja de grapas  0.40 € 1996.93 € 
25.11.03 Compra sellos de Correos  13.63 € 1983.30 € 
25.11.03 Instancia legalización libros Asociación  0.80 € 1982.50 € 
28.11.03 Venta de literatura Grupo Cartagena 12.00 €  1994.50 € 
28.11.03 Suscripción Boletín anual Andrés G. 8.00€  2002.50 € 
28.11.03 Venta de literatura  1.30€  2003.80 € 
04.12.03 Compra de material oficina  32.00 € 1971.80 € 

 Total 684.89 € 971.94 € 1971.80 € 
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PUNTO 4º, ASAMBLEA GENERAL. 
 
Se acuerda remitir a todos los grupos e Intergrupos, el Orden del Día de la Asamblea 
General Ordinaria de Abril de 2004. 

 
Y sin más asuntos que tratar, se da por finalizada la reunión siendo las 20.00 horas, 
despidiéndola con la Oración de la Serenidad. 

 
                    El Secretario 

Vº  Bº 
La Presidenta 

 
                    Fdo. Pepe G. 

Fdo. Ana G.       .   
 
 
 
 
 

 
Soy responsable, 

cuando alguien, en algún 
lugar busca ayuda, yo quiero 

que la mano de Jugadores Anónimos 
esté siempre presente, 

y de eso soy responsable 
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más sentido, que sea cada día más, un foro donde poder compartir, donde 
amparados por el más estricto anonimato podamos abrir nuestros 
corazones. 

A través de la experiencia acumulada durante años, hemos llegado 
a la conclusión de que nuestra recuperación es mucho más efectiva y 
duradera cuando somos capaces de compartirla con otras personas 
enfermas, aprovechemos pues la oportunidad que se nos brinda por medio 
de estas páginas y compartamos entre todos.  

Respuesta a : ¿Quién puede escribir en estas páginas? Por si no ha 
quedado suficientemente claro, repetiremos; TODOS PODEMOS Y 
DEBEMOS HACERLO. 

Cuando he empezado a escribir me he trazado dos propósitos: Por 
una parte, presentarme y ofrecerme a aquellos compañeros que aún no me 
conocen, poniéndome a su servicio. Por otra parte y no menos importante 
animar  que todos hagamos uso de esto que es nuestro BOLETÍN. 

 Esperando sepáis perdonarme, si en algo os molesta este editorial, 
quiero mandar a todos un cordial y sincero abrazo recitando la oración de 
la serenidad:  

  SEÑOR CONCÉDEME SERENIDAD PARA ACEPTAR LAS 
COSAS QUE NO PUEDO CAMBIAR. VALOR PARA CAMBIAR 
AQUELLAS QUE SI PUEDO Y SABIDURÍA PARA DISTINGUIR LA 
DIFERENCIA.            

 EL BOLETÍN 
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Con esta fórmula mi querido amigo y compañero, te exhorto y 
ánimo a comenzar a preparar esos exámenes parciales para que día a día, 
mes a mes y año a año, puedas hacer frente a las aventuras que la vida va a 
poner en tu camino como jugador que se recupere; debiendo asumir como 
regla de oro de tu propia supervivencia, la aceptación sin reservas de que 
eres incapaz de vencer a esa Eterna Asignatura que se llama juego 
compulsivo y que solamente podrás optar con detenerla, si te rodeas de la 
ayuda de tu grupo y sabes aplicarte con total honradez y firmeza las sabias 
enseñanzas de nuestro programa. Todo lo demás es especular con tu 
propia recuperación. 

 
¡¡¡ Felices 24 horas!!! 

Manolo E. 
Grupo Ilusión II Cádiz 

 
 
 
 

 
Mis defectos perduran 

sólo si 
retraso su marcha 
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Busqué a mi alma 
pero no pude ver, 
busqué a mi Dios  
pero me eludió, 

busqué a mi hermano 
y los encontré a los tres 
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me lleva a intentar comprender los supuestos contenidos de las 
comunicaciones habidas en nuestra Hermandad provinentes tanto del 
supuesto hermano M. Adolfo G., como de la supuesta hermana 
“ANÖNIMA” de Valencia, alos que dentro de la ignorancia por mi parte, 
que supone no conocer los textos integros de las comunicaciones, me dan 
mucho que pensar comparándolas supuestamente con otras épocas pasadas 
de mi existencia. El asimilar conceptos, comprender ideas, aceptar 
situaciones, compartir experiencias, etc., es un trabajo largo y penoso 
aunque con resultados muy satisfactorios a la larga; mi experiencia así me 
lo demuestra, y en muchas ocasiones así lo he constatado ante mis 
hermanos de adicción, en las correspondientes Reuniones de Grupo; ya 
que éstas “La Hacen”. ¿Qué hacen? ¡LA RECUPETRACIÖN!, 
viviendo el día a día compartiendo y practicando el Programa, y al mismo 
tiempo dejando vivir a los demás. 

 
Leyendo la Literatura, participando en y de las Reuniones, no como 

un mueble más, sino como un miembro activo, intentando integrarse en la 
Hermandad, practicando un nuevo vivir y un despertar espiritual por 
medio de los 12 Pasos del Programa de Recuperación y de los 12 Pasos 
del Programa de Unidad, e intentando leer, aprender, y poner en práctica 
también el Código de Guías (Manual de Servicio), y no me repito como el 
ajo, sino que insisto una vez más, en la conveniencia de todo esto; ya que 
en ello me va la vida, lo cual ya es bastante, o quizás mucho más de lo que 
me merezco, aunque en el fondo creo que, al darme otra oportunidad, 
estoy contribuyendo a salvar unas vidas humanas, y como decían los 
rabinos de Judaísmo, que analizaban a los salvadores de las víctimas del 
Holocausto: “Quien salva unas vidas Humanas, salva a la 
Humanidad”.  

 
Muchas gracias Hermanos y Felices 24 Horas. 
 

Julián Y. 
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CÓDIGO DE GUÍAS 
 

ARTICULO III 
 

 

ARTICULO IV 
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Grupo La Isla 
Parroquia Divina Pastora 

C/ Marconi nº 7 
11100 – San Fernando (Cádiz) 

Reuniones: sábados 
Horario de 18.30 a 20.00 horas 
Teléfono 24 horas 653.558.834 

Grupo Ilusión I 
Parroquia de la Milagrosa 

C/ Pintor Enrique Ochoa  s/n 
 11500 – Puerto de Santamaría (Cádiz) 

Reuniones: sábado 
Horario de 19.00 a 20.30 horas 
Teléfono 24 horas 617.827.681 
El grupo se formó el 15.05.1990 

 
 

Grupo Ilusión II 
Parroquia Nuestra Señora del Loreto 
C/ Héroes de La Aviación Española S/N 

11011 - Cádiz) 
Reuniones: jueves 

Horario de 19.00 a 20.30 horas 
Teléfono 24 horas 670.306.697 
El grupo se formó el 10.04.1991 
Secretario del Grupo Miguel C. 

Grupo Albacete 
Parroquia Sagrada Familia, sala 4 

C/ Juan de Toledo nº 4 
02005 - Albacete 

Reuniones: miércoles y sábados 
Horario de 20.00 a 22.00 horas 

Teléfono de contacto 636.662.639 
El grupo se formó el 01.06.1993 

Responsable de Grupo  Paco R 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Vive y deja vivir 
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La ira utiliza mil 
máscaras 
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Grupo La Paz 
Parroquia San Juan Bautista 

C/ San Pedro nº 1 
08930 - Sant Adria de Besos  (Bna) 

Reuniones: Miércoles 
Horario de 19.00 a 21.00 horas 

El grupo se formó el 17.04.1991 
Responsable de Grupo Manuel I. 
Reuniones Abiertas, el último 
miércoles de los meses impares 

Grupo Aceptación 
Local Asociación de vecinos 

Aula Cultura 
 Rambla Marina S/N 

08907 – Bellvitge-L Hospitalet de 
Llobregat (Barcelona) 

Reuniones: lunes 
Horario de 19.30 a 21.00 horas 

    El grupo se formó el 06.06.1995 
Responsable de Grupo Agustín 

 

Intergrupo de Cantabria 
Apartado de Correos nº 61 

39300 – Torrelavega (Cantabria) 
teléfono 626.594.413 

Se formó el  30.12.2001 
 

Grupo Torrelavega 
Parroquia de la Asunción 

C/ Caferino Calderón nº 3  bajo d. 
39300 – Torrelavega (Cantabria) 

Reuniones: jueves y Sábados 
Horario de 20.00 a 22.00 horas 
Teléfono 24 horas 626.594.413 
El grupo se formó el 04.10.1996 

Grupo Santander 
Parroquia Consolación 

C/ Alta nº 19 
 39008 – Santander 

Reuniones: lunes, miércoles y sábado 
Horario de 20.00 a 22.00 horas  
Teléfono 24 horas 626.594.413 
El grupo se formó el 30.01.1993 

 

 Grupo Cabo Mayor 
Iglesia San Pío X 

C/ Juan del Castillo nº 24 
 39007 - Santander 

Reuniones Martes y Domingos 
Horario de 20.00 a 22.00 horas 
Teléfono 24 horas 626.594.413 
El grupo se formó el 26.08.2001 

Secretaria Carmen D. 
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NOMBRE GRUPO DIA AÑOS 
    
    

 
Mayo 2004 

 

Felicidades a todos los componentes del de que el día  cumplirá su  
Aniversario 

 

Felicidades a todos los componentes del Grupo de que el día  cumplirá 
su  Aniversario 

 

Felicidades a todos los componentes del Grupo de que el día  cumplirá 
su  Aniversario 

 

NOMBRE GRUPO DIA AÑOS 
Manuel Marítimo 5 4 
Carlos Marítimo 11 9 
Jesús Jerusalén 20 1 
    
    
    
    
    
    
    
    
    

 

Junio 2004 
 

NOMBRE GRUPO DIA AÑOS 
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G.A. JUGADORES ANÓNIMOS EN ESPAÑA “ÁREA 21” 
OFICINA REGIONAL DE SERVICIO 

Pedido de literatura que formula a la ORS., el Intergrupo / Grupo__________ 
 

 T I T U L O P.V. Cant Total 
1 GA. Libro Rojo – Un Principio Nuevo 8.45 € € 
2 Medallones de G.A., - Años 1 – 40 en números Romanos   ¿*? € 
3 G.A. BigBook ”Compartir la recuperación por medio de G.A.”  ¿*? € 
4 GA 12 Pasos de Unidad - Folleto 0.30 € € 
5 20 Preguntas ¿Es Ud. Un jugador compulsivo? - Folleto 0.18 € € 
6 “Preguntas y Respuestas sobre el juego” Folleto 1.20 € € 
7 GA. COMBO Folleto 0.90 € € 
8 Cuarto Paso – Guía para el Inventario Moral 0.75 € € 
9 Oración de la Serenidad en Oro con relieve (5” X 6”)   ¿*? € 

10 Llaveros – Oración (metálicos)   ¿*? € 
11 GA. Pin Primer Año (oro)   ¿*? € 
12 GA. Pin Barra 5, 10, 15, 20, 25 ...Años (oro)   ¿*? € 
13 Colgante atractivo de aniversario (en Oro o Plata)   ¿*? € 
14 GA. Moneda (Oración de la Serenidad y Logotipo de GA.)   ¿*? € 
15 Diapositivas de costumbres o cintas de video para TV.   ¿*? € 
16 Folleto del Padrinazgo 0.70 € € 
17 Cintas de video (VHS) – “Nivelar el pronostico”-   ¿*? € 
18 Sugerencias a seguir ante los impulsos de jugar. 0.15 € € 
19 GA. Manual del Grupo - Folleto 1.20 € € 
20 GA. Reunión Grupo de Presión  - Modelo financieros 1.20 € € 
21 GA. Código de Guías - Folleto 0.60 € € 
22 GA. Ordenanzas Municipales - Folleto   ¿*? € 
23 “Lo que Oigas aquí” tarjetas sobremesa € 
24 Manual de la Reunión del Grupo de Presión 0.90 € € 
25 Junta del Grupo de Alivio de la Presión 0.15 € € 
26 GA. Trabajando los Pasos - Folleto 1.30 € € 

27 Toma de Conciencia “Aquí tienes ayuda” Tríptico 0.10 € € 
28 Folleto de  Información    1.15 € € 
29 Manual para la Reunión de Pasos 0.75 € € 
30 De GA. Para Magistrados - Folleto 0.70 € € 
31 “Como organizar una Conferencia” - Folleto        ¿*? € 

 Suma y sigue  € 
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GA. JUGADORES ANÓNIMOS EN ESPAÑA 
OFICINA REGIONAL DE SERVICIO 

 

Balance de movimientos de caja del 19.05.03 al 04.12.03 
 

  Fecha   Concepto Entradas Salidas Saldo 
03.09.03 Saldo anterior  2258.85 € 

07.09.03 Venta de literatura grupo Energía 42.20 €  2301.05 € 
10.09.03 Fotocopias Estatutos  8.35 € 2292.70 € 
10.09.03 Confección de literatura  25.75 € 2266.95 € 
12.09.03 Fotocopias informe Estatutos  0.70 € 2266.25 € 
12.09.03 Confección de literatura  10.73 € 2255.52 € 
15.09.03 Compra papel calco  2.00 € 2253.52 € 
15.09.03 Confección de literatura  4.29 € 2249.23 € 
15.09.03 Fotocopias impresos  3.24 € 2245.99 € 
15.09.03 Compra cartucho tinta impresora  35.43 € 2210.56 € 
19.09.03 Sellos carta urgente Grupo Energía  2.00 € 2208.56 € 
22.09.03 Confección de literatura  14.40 € 2194.16 € 
22.09.03 Fotocopias junta  3.71 € 2190.45 € 
22.09.03 Confección de boletines  47.21 € 2143.24 € 
22.09.03 Venta de literatura grupo Cartagena 33.80 €  2177.04 € 
24.09.03 Fotocopias  3.98 € 2173.06 € 
24.09.03 Suscripción trimestral 1 boletín 2.00 €  2175.06 € 
26.09.03 Carga teléfono móvil  15.00 € 2160.06 € 
27.09.03 Suscripción boletín anual Agustín F 8.00 €  2168.06 € 
27.09.03 Suscripción boletín anual Miguel G. 8.00 €  2176.06 € 
27.09.03 Venta 1 boletín 2.00 €  2178.06 € 
27.09.03 Venta de literatura particulares 4.60 €  2182.66 € 
27.09.03 Venta de literatura Inter.. Barcelona 122.75 €  2305.41 € 
27.09.03 Venta de literatura grupo Ilusión II 18.55 €  2323.96 € 
27.09.03 Venta de literatura grupo Ilusión II 14.85 €  2338.81 € 
28.09.03 Gastos Asamblea General  337.60 € 2001.21 € 
28.09.03 Séptima Tradición Asamblea General 45.17 €  2046.38 € 
30.09.03 Compra 5 boletines grupo Valencia 10.00 €  2056.38 € 
01.10.03 Carta Certificada George e I.S.O.  6.97 € 2049.41 € 
03.10.03 Venta de literatura 1.80 €  2051.21 € 
06.10.03 Fotocopias Actas Asamblea General  1.72 € 2049.49 € 
 Suma y Sigue 313.72 € 924.63 € 2049.49 € 
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G.A. Jugadores Anónimos en España 
Oficina Regional de Servicio ORS. 

Apartado Postal núm. 10115 
46.025– Valencia 
Tel.  670.691.513 

Acta de la Reunión de la Junta de Servidores de la Oficina Regional de 
Servicio de G.A. Jugadores Anónimos en España, celebrada en Valencia, C/ 
Guillén de Castro nº 40 – 2º bis. a las 18.00 horas del día 6 de Febrero de 
2004. 

 
MIEMBROS ASISTENTES: 
 
ANA G. Presidenta Coordinadora, PEPE G. Secretario, JUAN P. Tesorero y 
Literatura, JUAN MANUEL J. Alterno de Relaciones Públicas y RAMÓN S. 
Alterno de Tesorería y Literatura  

 
TEMAS TRATADOS:: 

 
PUNTO 1º, INFORME DE LOS SERVIDORES. 
 

Se informa por el Secretario de la Oficina de que en cumplimiento de la 
vigente Ley de Asociaciones, se han legalizado en el Registro Mercantil de 
Valencia, los libros de Actas, Caja y Asociados de esta Oficina.  

 
PUNTO 2º, VII CONVIVENCIAS NACIONALES. 
 

Recibido del Grupo Despertar de Madrid el programa de las VII 
Convivencias Nacionales, se acuerda remitirlo a todos los grupos e Intergrupos y 
a la Oficina Internacional de Servicio (I.S.O.), así como planos de la zona y 
horarios de trenes. 

 
PUNTO 3º, TESORERÍA Y LITERATURA.. 
 

Se acuerda remitir a los Grupos e Intergrupos, fotocopias de los movimientos 
de caja hasta el día de la fecha, balance valorado de literatura y un ejemplar de la 
nueva traducción del COMBO. 
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A los grupos de Jugadores Anónimos en España a los 

hermanos y hermanas: 
 

NOMBRE GRUPO FECHA 
Marcos J. Jerusalén 13.01.04 
Pilar A. Jerusalén 20.01.04 
Paco J. Jerusalén 27.01.05 
Juan R. Jerusalén 10.02.04 
José Ramón Marítimo 12.01.04 
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

 
 
 

 

El Programa  
tiene las 

respuestas 
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G.A. Jugadores Anónimos en España  
“Área 21” 

Oficina Regional de Servicio ORS. 
Apartado Postal núm. 10115 

46.025– Valencia 
Tel.  670.691.513 
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Soy responsable, 

cuando alguien, en algún 
lugar busca ayuda, yo quiero 

que la mano de Jugadores Anónimos 
esté siempre presente, 

y de eso soy responsable 
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GA. JUGADORES ANÓNIMOS EN ESPAÑA 
OFICINA REGIONAL DE SERVICIO 

 

Balance de movimientos de caja del 19.05.03 al 04.12.03 
 

  Fecha   Concepto Entradas Salidas Saldo 
03.09.03 Saldo anterior  2258.85 € 

07.09.03 Venta de literatura grupo Energía 42.20 €  2301.05 € 
10.09.03 Fotocopias Estatutos  8.35 € 2292.70 € 
10.09.03 Confección de literatura  25.75 € 2266.95 € 
12.09.03 Fotocopias informe Estatutos  0.70 € 2266.25 € 
12.09.03 Confección de literatura  10.73 € 2255.52 € 
15.09.03 Compra papel calco  2.00 € 2253.52 € 
15.09.03 Confección de literatura  4.29 € 2249.23 € 
15.09.03 Fotocopias impresos  3.24 € 2245.99 € 
15.09.03 Compra cartucho tinta impresora  35.43 € 2210.56 € 
19.09.03 Sellos carta urgente Grupo Energía  2.00 € 2208.56 € 
22.09.03 Confección de literatura  14.40 € 2194.16 € 
22.09.03 Fotocopias junta  3.71 € 2190.45 € 
22.09.03 Confección de boletines  47.21 € 2143.24 € 
22.09.03 Venta de literatura grupo Cartagena 33.80 €  2177.04 € 
24.09.03 Fotocopias  3.98 € 2173.06 € 
24.09.03 Suscripción trimestral 1 boletín 2.00 €  2175.06 € 
26.09.03 Carga teléfono móvil  15.00 € 2160.06 € 
27.09.03 Suscripción boletín anual Agustín F 8.00 €  2168.06 € 
27.09.03 Suscripción boletín anual Miguel G. 8.00 €  2176.06 € 
27.09.03 Venta 1 boletín 2.00 €  2178.06 € 
27.09.03 Venta de literatura particulares 4.60 €  2182.66 € 
27.09.03 Venta de literatura Inter.. Barcelona 122.75 €  2305.41 € 
27.09.03 Venta de literatura grupo Ilusión II 18.55 €  2323.96 € 
27.09.03 Venta de literatura grupo Ilusión II 14.85 €  2338.81 € 
28.09.03 Gastos Asamblea General  337.60 € 2001.21 € 
28.09.03 Séptima Tradición Asamblea General 45.17 €  2046.38 € 
30.09.03 Compra 5 boletines grupo Valencia 10.00 €  2056.38 € 
01.10.03 Carta Certificada George e I.S.O.  6.97 € 2049.41 € 
03.10.03 Venta de literatura 1.80 €  2051.21 € 
06.10.03 Fotocopias Actas Asamblea General  1.72 € 2049.49 € 
 Suma y Sigue 313.72 € 924.63 € 2049.49 € 
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G. A. JUGADORES ANÓNIMOS EN ESPAÑA 
OFICINA REGIONAL DE SERVICIOS 

 
Aportaciones de los Intergrupos y Grupos de GA. Jugadores Anónimos en 

España, a la caja Regional y a la ISO. a través de la ORS. a partir del mes de 
Marzo del 2003. 

 

 
GRUPO O INTERGRUPO 

FECHA 
INGRESO 

APORTACIÓN 
A LA ORS. 

APORTACIÓN 
A LA ISO. 

Grupo Ilusión II 18.03.03 30.00 € 
Grupo Cartagena 09.05.03 60.00 € 

Grupo Valencia 19.05.03 50.00 € 50.00 € 

Sobrante convivencias Valencia 19.05.03 300.00 € 

Séptima Convivencias 19.05.03 64.05 € 

Intergrupo de Barcelona 03.07.03 150.00 €  

Intergrupo de Valencia 14.07.03 300.00 €  

Grupo de Murcia 21.07.03 30.00 €  

Grupo Ilusión I 06.08.03 20.00 €  

Intergrupo de Barcelona 17.10.03 100.00 €  

Intergrupo de Barcelona 30.10.03 150.00 €  

Intergrupo de Valencia 15.12.03 300.00 €  

Intergrupo de Cantabria 17.12.03 157.14 €  

Grupo Cartagena 28.01.04 30.00 €  

TOTAL  1741.19 € 50.00 € 
 
 

 

Mis defectos perdurarán 
 sólo si retraso 

su marcha 
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G.A. Jugadores Anónimos en España 
Oficina Regional de Servicio ORS. 

Apartado Postal núm. 10115 
46.025– Valencia 
Tel.  670.691.513 
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VII Convivencias Nacionales 
 

Lugar Casa de la Oración de las Reverendas Madres del 
Apostolado del Sagrado Corazón de Jesús 
 

Dirección C/ San Andrés nº 27 Cercedilla (Madrid) 
 

Fechas 16, 17 y 18 de Abril de 2004. 
 

Organiza Grupo Despertar de Madrid 
 

Plazas 94 (8 habitaciones sencillas, 38 habitaciones 
dobles y 3 habitaciones triples) 
 

Importe 70 € por persona 
 

Ingresos Caja Madrid cuenta núm. 20381938193000206055 
 

Reservas Julián Y. teléfono 616071514 
Fax nº 913.179.834 

 
El Intergrupo de la Comunidad Valenciana informa que  el próximo día 11 de 

Enero de 2004, celebran el XV aniversario de Jugadores Anónimos en Valencia.  
 

Lugar.-         Sala de reuniones del grupo Valencia 
Domicilio.-  C/ Guillem de Castro nº 40 – 2 bis 
Horario.-      10.00 horas 
 

----- 0 ----- 
 

El Grupo Barrio Pesquero de Santander, con su carta de fecha 31.11.03, nos 
informa que, por unanimidad de todos sus miembros, se decide no volver a 
reunirse.. 
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GA. JUGADORES ANÓNIMOS EN ESPAÑA 
OFICINA REGIONAL DE SERVICIO 

 

Balance de movimientos de caja del 19.05.03 al 04.12.03 
 

  Fecha   Concepto Entradas Salidas Saldo 
03.09.03 Saldo anterior  2258.85 € 

07.09.03 Venta de literatura grupo Energía 42.20 €  2301.05 € 
10.09.03 Fotocopias Estatutos  8.35 € 2292.70 € 
10.09.03 Confección de literatura  25.75 € 2266.95 € 
12.09.03 Fotocopias informe Estatutos  0.70 € 2266.25 € 
12.09.03 Confección de literatura  10.73 € 2255.52 € 
15.09.03 Compra papel calco  2.00 € 2253.52 € 
15.09.03 Confección de literatura  4.29 € 2249.23 € 
15.09.03 Fotocopias impresos  3.24 € 2245.99 € 
15.09.03 Compra cartucho tinta impresora  35.43 € 2210.56 € 
19.09.03 Sellos carta urgente Grupo Energía  2.00 € 2208.56 € 
22.09.03 Confección de literatura  14.40 € 2194.16 € 
22.09.03 Fotocopias junta  3.71 € 2190.45 € 
22.09.03 Confección de boletines  47.21 € 2143.24 € 
22.09.03 Venta de literatura grupo Cartagena 33.80 €  2177.04 € 
24.09.03 Fotocopias  3.98 € 2173.06 € 
24.09.03 Suscripción trimestral 1 boletín 2.00 €  2175.06 € 
26.09.03 Carga teléfono móvil  15.00 € 2160.06 € 
27.09.03 Suscripción boletín anual Agustín F 8.00 €  2168.06 € 
27.09.03 Suscripción boletín anual Miguel G. 8.00 €  2176.06 € 
27.09.03 Venta 1 boletín 2.00 €  2178.06 € 
27.09.03 Venta de literatura particulares 4.60 €  2182.66 € 
27.09.03 Venta de literatura Inter.. Barcelona 122.75 €  2305.41 € 
27.09.03 Venta de literatura grupo Ilusión II 18.55 €  2323.96 € 
27.09.03 Venta de literatura grupo Ilusión II 14.85 €  2338.81 € 
28.09.03 Gastos Asamblea General  337.60 € 2001.21 € 
28.09.03 Séptima Tradición Asamblea General 45.17 €  2046.38 € 
30.09.03 Compra 5 boletines grupo Valencia 10.00 €  2056.38 € 
01.10.03 Carta Certificada George e I.S.O.  6.97 € 2049.41 € 
03.10.03 Venta de literatura 1.80 €  2051.21 € 
06.10.03 Fotocopias Actas Asamblea General  1.72 € 2049.49 € 
 Suma y Sigue 313.72 € 924.63 € 2049.49 € 
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